
14.02.2025 

Neubau  AWO SZ Bundschuh-  

Herzliche Einladung zu unserem Wochenprogramm  
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

10.30 Uhr 
Sturzprävention 
(Therapieraum) 

 
 
 
 

 
10.30 Uhr 

Gottesdienst 
(nach Ansage) 
(Therapieraum) 

 

 
10.30 Uhr 

Gymnastik 
(Therapieraum) 

 
 

 
10.30 Uhr 

Sturzprävention 
(Therapieraum) 

 
10.30 Uhr Spezial-

aktivierung 
 
 

 
10.30 Uhr 

Hundetherapie 
(Therapieraum) 

 

 
 
 

15.00 Uhr 
Hauswirtschaftsrunde 

alle 14 Tage 
 

15.30 Uhr  
Gymnastik 

(Gabi)  
(Therapieraum) 

 

 
13.30 Uhr 

Mittagsrunde 
 
 

15.30Uhr 
Spezial-aktivierung 

 

 
 
 
 
 

15.00 Uhr 
Kegeln 

(Therapieraum) 
 
 
 
 

 
13.30 Uhr 

Mittagsrunde 
 
 

15.00 Uhr 
Musik u. Gesang 
(Therapieraum) 

 

 
 
 
 
 

15.00 Uhr 
Sitztanz 

     (Therapieraum) 
 
 

 

Bei Fragen sprechen sie bitte unsere Mitarbeiter/innen an 


